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1. Einleitung

WWAS IMMER DU MEINST
QDER GLAUBST,
TUN £U KONNEN,
BEGINNE EX.
HANDELN ENTHALT
MAGIE,
ANMUT UND KRAFT

I W. v. Goethe

Viclen Menschen bereitet es Schwierigkeiten, einen Schritt in eine lebensbejahende und
konstruktive Richtung zu seteen. Zuviel hat man oft schon in seinem Rucksack firs |.eben. so
dass ein neuer Weg kaum beschreitbar ist. Alkoholkranken Menschen (3l dies oft noch
schwerer und es ist schon ein grolier Schritt, den sie gehen, indem sie eine neue Richtung
einschlagen und aktiv bereit sind, Akzente gegen ihre Sucht zu setzen. I)ie Tatsache, dass
Alkohol einen integralen Teil unserer Kultur bildet und mit vielen auch positiven Siluationen
in Zusammenhang gebracht wird, macht es denjenigen, die in ihrer Sucht gefangen sind, nicht
leichter, ., Am Anfang steht die Motivation, dann kommi die Kontaki-, die Entgiftungs-, die
Fntwihnung-, die Rehabilitations- und die Nachsorgephase; dabei heift die Didl des
Alkoholikers: Abstinenz! " (KONIG, T.INGG, HALLER, S. 8). Die Alkoholberatungsstelle
des Magistrates Klagenfurt bietet dabel in beraterischer und betreuerischer Hinsicht
Betroffenien und Angehdrigen ihre Hilfe an. Sie ist fir viele Begleiter auf dem Weg in eiﬁ
suchtfreics Leben und  hilft auch in belastenden [ebenssituationen, ohne  Alkohol
auszukommen. Neue Perspektiven bzw. Wege, die auch realisierbar sind, werden gemeinsam
erarheitet. Der Titigkeitshereich der Alkoholberatungsstelle umfasst ein breites Spekirum:
Beratung, Gesprichstherapie, Betrenung, Nachbetreuungsgruppen, Gruppengespriiche,
Krisenintervention. Zusammenarbeit mit anderen Institutionen aus dem psychosozialen
Bereich, Herstellen von Kontakten zur Wiedereingliederung in den Arbeitsmarkt, diverse

Projekte und Angebote zur Freizeitgestaltung, sowic Privention und Offentlichkeitsarbeit.



Um dies gewihrleisten zu kinnen. erfordert es ein engagiertes, gut funktionierendes und

qualifiziertes Team, welches immer wieder bereit ist, neue Perspekliven aulzuzeigen.

Mit 1Tilfe der Alkoholberatungssielle ist es vielen Hilfesuchenden wieder misglich zu wachsen
und sich im T.eben zurechtzufinden. Das Projekt zur  Kreativen Gestallung der
Alkoholberatungsstelle™ hat dazu einen wesentlichen Beitrag geleistet. Es hat die KlientInnen,
sowie das Team der Alkoholberatungssielle und dic  Projektleiterin  inspiriert, die
Giemeinschaft der Gruppe vertieft. die festgeleglen Ziele tUbertroffen und setet mit der

Vemnissage einen bedeutenden Sehritt in die Offentlichkeit.

2. EVALUATION

Ziel  dieser  Ewvaluation  bzw.  dieses  Berichtes s, das  Kreativprojekt  der
Alkoholberatungsstelle transparenter zu machen, um besondere Stdrken v crkennen, aber
auch Anrcgungen fiir weitere Projekte 7u bekommen oder eine Fortsetzung anrzudenken.
Aulgabe ist es weiters, zu beleuchien, ob die Zielvorsiellungen crreicht wurden und welche
Effekte sich bezilglich der Klientlnnen ergaben. Die Lvaluation hat summativen Charakter
{muf ein Frgebnis bezogen), wobei jedach schon withrend dem Projekt immer wieder darauf

peachlel wurde, ob Verbesserungen bzw, Anderungen sinnvoll wiren.

2.1, \MIT DER ZEIT* — Projekt zur ,Kreativen Gestaltung der
Alkoholberatungsstelle®

Kreativprojekte sind seit Jahren fixer Hestandteil im Angebot der Alkoholberatungssiclle an
dic Klientlnnen und deren Angehérige, Das Repertoire umblasst ein breiles Spekirum.,
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Dennoch sind die BetreuerInnen immer wieder bemiiht. neue Techniken und Inhalte
einzubringen. Mit der Idee von ASA Sandra Klammer (Betreuering, die Rdumlichkeiten der
Alkoholberatungsstelle, gemeinsam mit den KlientInnen, zu gestalien, wurde eine Bricke
zwischen Klientlnnen, Angehdrigen, Team der Alkoholberatungsstelle und Offentlichkeit
geschaffen. Die bekannte Villacher Kiinstlerin Isabella Jiri, die jahrelange Erfahrung im
Umgang mit Gruppen und Kreativkursen, auch aus dem psychosozialen Feld, besitzl, wurde
beaultragt, dieses Projekt unter dem Motto JMIT DER ZEIT™ zu leiten bzw. durchzufiihren.
Die Kinsterin withlte den Titel, weil er vicles an Gestaliungsmdiplichkeiten offen lisst und

die Inhalte des Projektes in vielerlei ITinsicht sehr treffend beschreibt:

MIT DER ZEIT.......
wird alles besser,
bin ich aut dem Weg,
traue¢ ich mich kreativ 2u sein,
gehe ich aus mir heraus,
kommt die Lust und die Motivation,
entsteht Freude,
gestalten wir gemeimsam etwas,
wichst i der Gruppe die Stirke,
treten wir nach auBen,

gehen wir MIT DER ZFIT.

2.1.1. Projekiziele
The Projektziele beinhalten wie folgt:

- e kreative (restaltung der Raumlichkeiten der Alkoholberatungsstelle.

- Am Projcktende die Erdffmung der Ausstellung (Vernissape) Mit der Leit™,

- Die Forderung und Umselzung von Kreativitat.

- Unterschiedlichste Maltechniken und Farbenlehre kennen lernen.

- las Frstellen eines Gemeinschaftshildes und  efpener Bilder mit dekorativem
Charakter.

- Das Relhsthewusstsein der KlieniInnen und deren Selbsrwert stdvken.

- 1de Gruppe und deren Gemeinschafi

- Den Khentlnnen ¢in newes Betatismmgsfeld bow. Hobby aufzeigen.

-
)



2.1.2. Projektdurchfithrung

Bei der Durchlithrung des Kreativprojoktes war cs wichtig, cine kompetente Person zu finden,
die ither die dazu notwendigen fachlichen Kenntnisse verltgt, aber auch das Feingelhl, dic
Sensibilitiit und die Frfahrung besitzt, mit einer relativ groben Gruppe zu arbeiten. ,, Die
Raumlbichkeiten der Alkoholberatungsstelle sind schon seit 15 Jahren unverdndert geblichen.
Das Team trowt sich siher die Neugestaltumg nicht driiber und mit Frau Jori hat muan

Jemanden gefunden, dem man die Durchfithrung dberiassen kann. ™ (Interview DSA Lrnst

Magelschmicd, Leiter der Suchtberatungssielle),

Nach einer austhrlichen Planungsphase und Kongeptersiellung von der Kiinstlerin Isabella
Jori konnte das Projekt beginnen. Die zu gestaltenden Raumlichkeiten wurden von
KlhientInnen ausgemalt bzw. vorbereitet. Es folgten fiinf Abende (Beginn: 17. Janner 2008) zu
Je vier bis [Gnl Stunden an denen insgesamt 38 Bilder (Acrv] aul’ Leinen) erarbeitet wurden.
Geplant war pro KlientIn mindestens ein Bild. Urspriinglich sollten zwei Blocke (Kurse) mit
unterschiedlichen Gruppen stattfinden. Am Anfang jedes Kurses crfolgte cine theoretische
Emltihrung iiber das Zusammenspiel der Farben, die Farbenlehre, die Geschichte der Malerei
und die Ziele des Projektes. Die Aufmerksamkeit, die Neugierde, die Vorfreude und das
Gefithl der Zusammengehorigkeit waren formlich spiicbar. |, Die Gruppe bildete von Anfang
an eine Linheit. Alle, Team wnd KlientInnen fingen bei Null an - befanden sich auf ¢iner

Ebene. " (Interview DSA Josef Saliternig, Betreuer).



Dic pute Motivation und die Freude am kreativen Gestalten ergaben eine Ausweitung auf
einen zusilzlichen Abend und dic Teilnahme eciniger Klientlnnen an beiden Blicken.
Aufierhalb der geplanten Zeiten stand die Projekileiterin immer wieder [lir Fragen und
Anrcgungen zur Verfilgung., Zusiitzlich erfolgte ein Tag. an dem die Bilder fur die
Vernissage am 10. April 2008, in den Raumlichkeiten der Alkoholberatungastelle aufgehiingt
wurden. Mit viel Enthusiasmus und Vorfreude auf die Vernissage waren Frau Jori, cine
Betreucrin der Alkoholberatungsstelle und die Klientlnnen am Werk. Die Bilder fanden ihre
Plitze. Fir das Team. die Klientnnen und die Projekileiterin ein wicderum schr kreativer Akt

und ein schdnes Erlebnis.

Die Vernissage, die Lrdffnung der Ausstellung, sollle den Abschluss des Projektes und die
Verbindung zur Offentlichkeit bilden. Anders als bei anderen Ausstellungen, sind die Werke
der Klientlnnen und des Teams jedoch nicht wverkfiuflich. Sie wurden von der
Alkoholberatungsstelle angekauft und werden diese durch ihre Buntheit beleben baw.
verschinern,  Viele der Klientlnnen betrachten die Alkoholberatungsstelle als eine Art
czweites zu Hause”, Uber die Bilder fand eine noch ticfere und positive Identifikation mit

diesem Ort und den damit verbunden Menschen statl,

2.2, Forschungsinstrumente

Grundlage der Evaluierung bzw. des Berichtes stellten die Beobachtungen (Feldforschung)
withren des Projektes dar, Weiters wurden mit dem gesamien Team Interviews durchgelithrl
und die Meinung der Klientlnnen tther Fragebfigen erfasst. Die Stichprobe helief sich auf N =
17 von inspesamt 18 Klientlnnen, Die Auswertung liel sich teils sehr gut iiber Diagramme
darstellen. Zusdtzlich wurde eine . Fotogalerie™ angelertigt, wobel aus Grimden der
Anonymitit im Text nur Bilder. auf denen keine Klientlnnen erkennbar sind. Verwendung

fanden.
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2.3. Analyse und Diskussion

: Projoki "Himstlerische Gestallung dor
2.3.1. Teilnechmerquote Alkoholboratungsstalls 2008

Fiir das Kreativprojekt meldeten sich 28
Personen, davon nahmen insgesamt 23
(18 Klientlnnen und das gesamte Team
der Alkoholheratungsstelle) teil. Anders

als bei anderen Projckien im

Kreativbereich  gab  es  eine  hohe

AprrandiluEs e
Teilnehmerquate. Das Interesse war sehr Sa

Tailestsrrar | Fsean

groll. Die Griinde daliir kéinnten in der

noch nie da gewesenen Form liegen. Die T m

; z £ . Alkohodberatungssialio wilgenommen? (N = 17 Klentlnmin}
pemeinsame | Kreative  Gestallung der

Alkoholberatungsstelle”, unter Anleitung

einer Kiinstlerin, war fiir alle ein Ansporn.
Das dekorative Element stand daber im

= 3 hell = waibilich
Vordergrund und nahm einigen die Scheu kel = mindich

mitzumachen. Mehr als die Hilfte der
Klientlnnen  nahmen an  drel
Kreativabenden teil und zwei davon sogar

an allen.

Frage: An wievielen Mreativabenden zur Gestallung der Alkoholberatungsstelle woaren
Sle dabei? (N = 17 Klientinnen)

| .mm  EE M_L-

1-mal 2-mal 3-n'|a| A-mal

2.3.2. Motivation

Die Hauptmotivation der KlientInnen (88%) bildete laut lmfrage der Kreativititsfakior. Tm
Unterschied 7u anderen Projekten mit derselben Motivation beziiglich Kreativitit, gab cs hicr
Jedoch cine schr hohe Teilnchmerquote, dic in ewei zusitzlichen Motiven begriindet liegt: Die

Neugestaltung der Alkoholberatungsstelle (47 %) und die Gemeinschaft der Gruppe (47%).

]



Deides unterstiitzt die
A Frage: Walcha Mativation hatten Sie, bei dam Projekt mitzumachen?

Gemeinschaft und

Zusammengchorigkeit  in der

Gruppe. die  generell ein argser R i
: : . - Mt rssteda
wichtiges Element im Programm e
der Alkoholberatungsstelle  lir
|
. . eh wole mach kroaty | 2% 15
die  Klientlnnen darstellt. Der betdogen |
soziale Riickhalt (hier in der
Cruppe) und AT T — B
i . i Groppe
Krankheitshewiltigung brw. das
Gesundheitsverhalten stchen in o0 b Adviiien
um it mainon IR 1
direktem Zusammenhang. | Day  Meohoipobion baue
TR T T
soziale Netzwerk schiitze bis tu
cinem  wewissen Grad — vor 9 Svemoe faten TS
mch oot
destrukiiven
Cresunidheitsverhaltensweisen, TSI 2
Soratges 1%
var  der  Wahrnehmung  von
Stress  und  vor  ungilnstigen Mahrachnantungan {jade Antwet N=17 Kliantinnan)

Problembewdiltipungen

Umpekehrt  kamm  jedoch auch  destruktives  Copingverhalten (2. Bsp.  UbermdfBiver
Alkoholkonsum, Gewalttatizkeit) oder dauerhafte Uberlastung durch Stresserleben zur
Reduktion des Netzwerkes wnd zur Frschopfung der [nterstitzungsressourcen fiihren. "
{LEPPIN; SCHWARZER, 1997 5. 335), Dic Klientlnnen haben vor ihrer Zeit der Abstinenz,
auf Grund ihres destruktiven Vernaltens beziiglich Alkoholkonsum, schon einiges an
Ausgrenzung und Unverstiindnis  erfahren. Die Gruppe. die Gemeinschaft und der
gcpenscitige Erfahrunesaustausch bzw, das Verstandmis, welches enmtgegengebracht wird, hilft
den Klientinnen mit ihrer Alkoholkrankheit umzugehen und diese besser zu verstehen. Viele
finden in der Gruppe ein .zweites zu Hause™. Uber die Gemilde, welche die Klientlnnen fiir
die Alkoholberalungsstelle anlertigten, sowie tber das Gemeinschallsbild, erlolgle ecine

zusitzliche Identifikation mit derselben.

Mur ein geringer Anteil der Klientnnen beantwortete die Frage, ob sie zurzeit Aktiviliten, um
mit ihren Alkoholproblemen besser zurechtzukommen, bendtigen, positiv (6%). Den

Interviews mit dem Team der Alkoholberatungsstelle zufolpe spiclte die l'atsache, dass viele



Klientnnen zusitzliche Betitipungsfelder hzw. Hobbys suchen und auch benéitigen, um ihren

Alltag und die Alkoholkrankheit bewdlligen zu kinnen, cine wesentliche Rolle. Die pute

Mativation fiber die Betreuerinnen vor Projekibeginn und die motivierende Durchiithrung

bzw. der positive Zugang der Projektleiterin withrend

dem gesamten Kreativprojekt waren fiir

dessen Erfolg von groBler Bedeutung. .. Sie hat den Klientinnen dus Gefuld vermittelt. jeder

ist ein Kimstler. " (DSA Tlka Waldner. Betreuerin|.

2.3.3. Zufricdenheit

Das  Kreativprojekt  hatte  mit  einer  sehr

gelungenen theoretischen Einfiithrung schon einen

Varstandlichkeit und ausreichende Erkldrungen
dar Ziela, Inhaite und Maltechniken

guten  Start.  Lawt  Kliennnen  war - dic
Zufriedenheit,  beziiglich  Verstiindlichkeit und tifft 2 89%
ausreichenden Erklarunpen der Ziele, Inhalte und
Maltechniken. sehr grofl. Dies konnte das Team |
rif¥t Inihweisa 1%
der Alkoholberatungsstelle nur hestitigen. Der 2
Grobiteil der Klientnnen (76%) winscht sich cine
Fortsetzung des Projekies. with gar nicht
all|
M =17 Klianlinnan
Die Beurteilung der Klientinnen des Kreativprojektes (N =17)
|
Sehr gut IR A 24%
Saehr gut und wilrde mich R e e P e . e — TEL,I.;,
freuen, wenn es gine — e il — |
Fortselzung gabe
Michl gnnvoll
Sonefiges
% W Fidp ] HI% L] % % a0




2.3.4. Kreativitit, die Briicke zu Selbsthewusstsein und Selbstwertgefiihl

Der Kreativitit wird im Allgemeinen ein hoher Siellenwert zugemessen und es kinnen leichi
tiberhithtc Anspriiche an sich und die Kreativitiit entstehen. Diese grofie Anforderung macht
olt Angst und es kostet ciniges an Ubcerwindung cinen Anfang zu sctzen, iese Angst war bei
den Teilnehmerlnnen jedoch bald Die Motivation der Klientinnen nach dem Kreativprojekt zu

Hause welterzumalen:

verblasst,  Jeder wurde  diber

[arbkompositionen,  verschiedensie

Techniken. Raumaufteilung im Bild [

und ohne Zwang, einen tieferen “a _59%
Inhalt einbringen zu missen, von 1
Frau Jéri so hingefiihrt, das aus  Idhhabeschon |
jedem Bild cin kleines Kunstwerk  machis es auch 2%
entstand und die
Projektteilnehmerinnen  stolz  auf . ‘

thre Werke sein konnten: | lek huabe

viel gelermt und aus meinem Bild ist |
etwas Tolles entstanden. Ich bin =T aiten
stedz darauf * (Doris Puschnip, Sckretdrin der Alkoholberatungsstelle). Aus dem ursprﬁnglich.

angedachten Konzept. Bilder mit dekorativem Charakter anzufertigen, wurden immer wieder
Themen herausgearbeitet, welche einen tieferen Inhalt vermuten lassen: |, Kumst ist
grenziiberschreitend und ich versuche die Menschen so hinzulenken, dass sie sich trauen
kreativ zu Sein. Es entstanden nicht nur dekorative Bilder, sondern vielfuch wurden auch
Themen herausgearbeiter. * (Interview Isabella Jir, Kimstlerin und Projektleiterin). Auch die

Farbkompositionen  bzw. dic Wahl der entsprechenden Farben unterliegen  keinem

Zufallsprinzip.




Die Motivation der Klientlnnen nach dem Kreativprojekt zu Hause weiler 2u malen, lag bei
59%. Vier Klientinnen (24%) malten schon vor dem Prajekt und ein kleiner Teil (17%) belief}
¢s bel den Kreativabenden, kinipe kauften sich schon wihrend dem Projekt Farben, Pinsel
und Leinwand fir zu [ause: |, Mein Mann und ich haben uns schon Leinwdnde und Farben
pekaufi wnd werden im Sommer unser Wohnzimmer nen gestalten.” (Klientin der
Alkoholberatungsstelle). Das Kreativprojekt erreichte mehrere Ebenen und erstreckie sich
nicht nur aul die Bilder. ,, Die Teilnehmerinnen bekamen das Gefuhl sich ctwas zu frauen,
hrachten das Selhsthewusstsein hzw, Selbstvertrauen auf, dies in thren Werken umzusetzen.
Ste wired siodz caf das was sie gemacht haben, kommen rein und sagen: | Schew das hab ich
gemacht.”  und das frewt mich” (ASA Sandra Klammer. Betreuerin). Die eigene
schaffenskraft und Kreativitiit trug 7u einer Steigerung des Selbsthewusstseing und einem

positiveren Selbstwertgeltihl bei,

2.3.5. Zitate der Klientlnnen iiber das Kreativprojekt

Frage an Klientlnnen: Was hat lhnen besonders gut gefallen?

. Die Art des Malens..

W Das Zusammentreffen mit anderen Klientinnen "

LAdie Gemeinschafl, das Ergebnis, einfach alles.

»Die Technik das Endproduksy .-
- Lie Begeisterung und Fngaglerthelt der Teilnehmerinnen zu beobachten. ©
. Die Zusammenarbeis.,
~Die Freude, dass so viele schine dekorative Bilder entstanden sind.
wDazu gehoren. ™
< Die Art der Leiterin, ihre Kompelenz, ihr Engagement, wie sie Inhalte, Techniken vermittelt,
ofne langes Reden  Machen | learning by doing. ~
. Dass meine ldeen erfoigreich umgeseizt werden konnten. ™

. Die Gruppenarbeir. ™
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2.3.5. Verbesserungsvorschlige

Auf Grund der groBen Zulriedenheit hielten sich diec  Anrcgungen bzw, die
Verbesserungsvorschlipe in Grenzen. Die KlientInnen hiitten sich noch mehr Zeit, falls eine
Fortsetzung  stattfinden wiirde, das Erlernen neuer Techniken, das gezielte Ausarbeiten
eigener Themen und mehr Platz gewiinschl.  Geeignetere Riaumlichkeiten bzw, bessere
Lagerungsmiiglichkeiten wiiren auch dem Team der Alkoholberatungsstelle ein Anliegen.
Line Fortseleung dieses Kreativprojekics mit Frau [sabella Jiri wiirden alle befiirworten.
L Eine Fortsetzung wére sogar ein notwendiges Ergebmis, da jeder mitmachen kann.... "

{Interview, 1DSA Ernst Nagelschmied).

2.4. Vernissage und Projcktende

Dice Erdftnung der Ausstellung ( Mit der Zeit™ am 10, April
2008 um 19.00 Uhr stellt fir viele Teilnehmerlnnen des
Kreativprojektes ein . Hightlight”, eine Prisentation nach
muflen hin und gleichzeitip das Projektende dar. Sie war eine

der Hauptziele, aul die hingearbeitet wurde.

Als  die  Fwvaluation verfasst  wurde, war dic
Auvsstellungseréfinung  noch cinige Tage enllernl. Aus
diesem Grunde kann dariiber noch nicht berichtet werden,

aber an dem Tag, als die Bilder ihre Platze an den Wianden

der Alkoholberatungsstelle  fanden, war die kommende

Vernissage schon spiirbar.



3. Schlussbetrachtung

. Es lasst sich zeigen,
dass das Gliick fiir den
Menschen
in der Liehe zum Leben liem,
also in etwas sehr Aktivem,

in der Freude an einer Pflanze,
in der Frewde an ciner
Landschafl,
in der Frewde an Kunst,

in allem, in dem der Mensch
seine thm eingegebenen
Fahigkeiten
bermuizen kann, etwas zu
schaffen.

Frirh Fromm

Alkoholkranke Menschen leiden oft an ihrer Umgebung und umgekehrt, ihre Mitmenschen an
ihnen. Thr Selbsthewusstsein und Selbstwertgefith] fillt immer wieder in sich zusammen. Sie
werden immer wieder von der Gesellschaft oder von den Menschen, denen sie hegegnen,
ausgegrenz. Sie haben Schwierigkeiten, ihre Probleme offen anzusprechen und schiitten diese
nicht selten mit Alkohol zu. Der Weg in die Abstinenz. ist kein leichter und bendtigt viel
Kraft. Jede Unterstitzung, die diesen Weg begehbarer macht, ist von groflem Wert,

Das Kreativprojekt zur Gestaltung der Alkoholberatungsstelle gab den Klientlnnen giniges an
Unterstiitzung auf ihrem ganz persinlichen Weg mit. An oberster Stelle stand sicherlich dic
Kreativitit, dic verschiedenste LCbenen positiv erreichen konnte und deren Folgen auf die
Gemeinschall der Gruppe. auf die Offentlichkeit und vor allem auf jeden einzelnen Klienten
bzw. Klientin von groBer Bedeulung sind. . Kreative Menschen sind semsibel. Sie lehen
hewusster im Reich der Sinne, sind offener. wahrnehmungsbereiter.” (SEITZ, 1995, S. 13).
Kreativital ist jedoch nicht nur manchen Menschen vorbehalten, sondern steckt in jedem von
uns. Wenn Kreativitdl zu Tage tritt. dann gibt es Begleiterscheinungen. Kreative Menschen

ktinnen flexibler sein und dadurch gewohnte Denkschemata verlassen — sie werden

|2



experimentierfrendiger und traven sich was. Uber einen groBen Bogen von Spannung und
Entspannung  wird die Selbstfindung vorangetriehen. Beim  Kreativprojekt der
Alkoholberatungsstelle konnten die Teilnehmerlnnen stolz auf ihre Werke und ihren Mut
(..ctwas zu schaffen®) sein. Selbstbewusstsein und ein posilives Selbstwertgefiihl nahm immer
mehr Raum ein. Viele Klientlnnen haben durch dieses Projekt fiir sich ein neues Hobby
entdeckt und andere wurden ermutigt weiterhin kreativ zu sein. Die Gemeinschall der Gruppe
vertiefte sich und es bestand die Moglichkeil neue Kontukte zu kniipfen. Die Angste, sich
illenthich zu prisentieren, fielen weg. Die Bilder hekamen einen Titel und der Grolheil der
Klientlnnen gab seine Namen an. Dic Alkoholberatungsstelle ist durch die Bilder von einer
Buntheit und Asthetik erfiilll, so dass einem beim Lingang schon ein Wohlgefithl erfasst,
Kreativititsprojekte und dieses insbesondere beinhaltet mehr als nur Spal, Materialerfahrung,
manuelle Fihigkeiten und Phantasic. Alle Ziele Iiir dieses Projekt wurden erreicht und eine
Fortsetzung wiire sicherlich wieder eine grofle Bereicherung filr die Klientlnnen und das

Team der Alkoholberatungsstelle.

Aeh mbehie mich beim Team und bei Isa dafir bedunken,
dass sie sich so einfallsreich und vielschichiig filr uns einsetzen. ™

(Klient der Alkoholberatungsstelle).

=l it Ceeraitung: Blretn Gabalien
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